TRAENINGSPLAN - VINTER 2016-2017

KONGELUNDSHALLEN

TID / DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID / DAG LBRDAG SONDAG
1600-1700 ué u7 0800-1000 us
1700-1800 ué u7 1000-1130 ué
1800-1900 U12-13P Damesenior U14pP 1130-1300
1900-2000 Damesenior U10-11P 1300-1430
2000-2100 1430-1600
2100-2200 1600-1800

DRAG@R SKOLE (SYD) - GYMNASTIKSAL

TID / DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID / DAG LORDAG S@NDAG
0900-1000
1000-1100
DRAG@R SKOLE (SYD) - TUMLESAL
TID / DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID / DAG LORDAG SONDAG
0900-1000
1000-1100
NORDSTRANDSSKOLEN - GYMNASTIKSAL
TID / DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID / DAG LORDAG S@NDAG
1600-1700 usP
1700-1800 usP
ST. MAGLEBY SKOLE - GYMNASTIKSAL
TID / DAG MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG TID / DAG LARDAG SONDAG
0900-1000
1000-1100
DB TRANINGSTIDER ANDRE




